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    	  VORWORT  	  INHALTSVERZEICHNIS

Liebe Besucherinnen und Besucher,  
liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
liebe Ehrenamtlerinnen und Ehrenamtler, 
 
es freut mich sehr, dass ich als neuer Bürgermeister Ihnen gleich das neue Programm für das „Haus  
der Begegnung“ vorstellen darf. Dieses Haus ist seit vielen Jahren ein lebendiger Ort für Austausch,  
Gemeinschaft und gegenseitige Unterstützung – ein Ort, an dem älter werdende Menschen sich treffen, 
voneinander lernen, miteinander lachen und gemeinsam aktiv sind oder etwas unternehmen. 

Die Stadt Wermelskirchen hat mit Beginn des Jahres 2026 die Trägerschaft für das „Haus der Begeg-
nung“ übernommen. Es ist mir bewusst, dass dieser Schritt bei manchen von Ihnen Fragen und auch 
Sorgen ausgelöst hat. Deshalb möchte ich Ihnen ganz deutlich sagen: Das Bewährte bleibt. Angebote, 
die Sie schätzen und die dieses Haus zu dem gemacht haben, was es heute ist, führen wir fort.

Gleichzeitig eröffnet die neue Trägerschaft aber auch Chancen: Wir können gemeinsam neue Ideen 
entwickeln, zusätzliche Angebote schaffen und das „Haus der Begegnung“ gemeinsam an Ihren Bedürf-
nissen und Wünschen orientiert behutsam weiterentwickeln. Denn dieses Haus gehört vor allem Ihnen: 
den Menschen unserer Stadt, die hier Begegnung, Unterstützung, Freude und Gemeinschaft finden.

Mein herzlicher Dank gilt allen Ehrenamtlichen und Engagierten, sowie den Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern, die Tag für Tag dazu beitragen, dass das „Haus der Begegnung“ ein Ort der Offenheit und des 
Miteinanders bleibt. 

Gerne lade ich Sie alle dazu ein, sich einzubringen. Verraten Sie uns Ihre Ideen und Wünsche und  
kommen Sie gerne vorbei. Wir freuen uns auf Sie! 

Ich wünsche Ihnen viel Freude mit dem neuen Programm – und noch mehr Freude bei vielen schönen  
Momenten im „Haus der Begegnung“. 

Herzlichst, Ihr 

Bernd Hibst 
Bürgermeister 



4 5

    

  
   

 	 MONTAG 
Uhrzeit 	 Veranstaltung                                             	 Info siehe
08:45 – 09:45	 Qi Gong 		  Seite 	 7
10:00 – 11:00 	 Leichte Morgengymnastik 	 Seite 	 7
14:30 – 17:30 	 Rommikub	  	 Seite 	 10
14:30 – 18:00 	 Skat		  Seite 	 10
18:00 – 20:00 	 Bridge / freies Spielen 	 Seite 	 10

  
   

 	 DIENSTAG 

08:45 – 09:45 	 Indoor-Cycling – Kurs I 	 Seite	 7
10:00 – 11:00 	 Indoor-Cycling – Kurs II 	 Seite 	 7
10:00 – 11:00 	 Musizieren an der Tischharfe	 Seite 	 11
10:00 – 11:30 (1. + 3. Di im Monat)	 Gesprächskreis „Gott und die Welt” 	 Seite 	 13
ab 14:00 	 Offener Strick- und Häkeltreff 	 Seite 	 12
15:00	 Nordic-Walking und Walking 	 Seite	 7
15:00 – 16:30 	 KommIT-Gruppe  
	 (Thema Smartphone & Tablet im Wechsel)	 Seite 	 9
16:45 – 18:15 alle 14 Tage	 Unterstützung rund um das Thema Laptop	 Seite 	 9
18:30 - 22:00 	 Bridge-Turnier 		  Seite	 10

     	 MITTWOCH 

10:00 – 11:00 	 Singkreis		  Seite 	 11
11:00 – 12:00 	 Seniorengymnastik 		  Seite 	 7
14:30 – 16:30	 Spielenachmittag 		  Seite 	 10
15:00 – 17:00 	 Tischtennis – Kurs l 		  Seite 	 7
17:15 – 18:15	 Tischtennis – Kurs II (für Anfänger!)	 Seite 	 7
19:00 (jeden 3. Mi im Monat)	 Gesprächskreis für pflegende Angehörige	 Seite  	 14
 
    	 DONNERSTAG 
08:45 – 09:30 	 Gymnastik für Rheumakranke – Kurs I 	 Seite 	 7
09:45 – 10:30 	 Gymnastik für Rheumakranke – Kurs II 	 Seite 	 7
10:00 (1. Do im Monat)	 Pack die Wanderstiefel ein – Termin: 05.03.	 Seite 	 8
10:00 (2. + 4. Do im Monat)	 Gesprächskreis KulturGut	 Seite 	 13
14:00 – 16:00	 Tischtennis-Kurs III		  Seite 	 7
ab 14:30	 Tanzcafé – Termin: 19.03.	 Seite 	 11
14:30 – 18:00 	 Skat		  Seite 	 10

 
  

       S	ONDERVERANSTALTUNG 

     				    MÄRZ  
Datum	      	Uhrzeit 	 Veranstaltung                                    	          	 Info siehe
Mi	 04.03.   	 19:00	 Villa Kattwinkel 			  Seite	 15

	 WOCHENÜBERSICHT REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN 	 UND SONDERVERANSTALTUNG

    	 FREITAG

09:00 – 11:00 (2. Fr im Monat)	 Mitbringfrühstück 
	 Termine: 09.01. / 13.02 / 13.03. 	 Seite 	 6
09:15 – 10:15 	 Indoor-Cycling – Kurs III 	 Seite 	 7
10:00 – 11:00	 Englisch Konversationskurs	 Seite	 9
10:00 – 11:00	 Französisch-Kurs		  Seite 	 9
11:30 – 13:30	 Kochgruppe 1:  2. und 4. Freitag im Monat	 Seite 	 6 
	 Kochgruppe 2:  1. und 3. Freitag im Monat
15:00 – 16:30 (2-mal im Monat)	 Line-Dance Gruppe 1		  Seite 	 11
16:45 – 18:15 (2-mal im Monat)	 Line-Dance Gruppe 2 		 Seite 	 11
19:00 – 20:00 	 Schach: Jugendtraining 	 Seite 	 10
20:00 – 22:00 	 Schach: Seniorentraining 	 Seite 	 10

    	 SAMSTAG 
09:00 – 12:00	 Gartengruppe – Termin: 21.03. 		  Seite 	 12
	
  

    	 SONNTAG 
14:00 (2. So im Monat) 	 Cafeteria  
	 Termine: 11.01. / 08.02. / 08.03.	 Seite 	 6
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n		  Qi Gong - Yangsheng	 montags von 08:45 – 09:45 Uhr 		   
(zur Pflege des Lebens)	 Leitung: Jürgen Möller (HdB) 

n		  Leichte		  montags von 10:00 – 11:00 Uhr 
Morgengymnastik		  Leitung: Fritz Warda (HdB)

n		  Indoor-Cycling 		  „Indoor”-Fahrradfahren in geselliger Runde mit Musik, opti- 
			   males Herz-Kreislauf-Ausdauertraining für alle Altersklassen  
		  Kurs I	 dienstags	 08:45 – 09:45 Uhr Leitung: Frank Gutacker (HdB) 
		  Kurs II  	 dienstags	 10:00 – 11:00 Uhr Leitung: Inge Weiler (HdB)	  
		  Kurs III 	 freitags	 09:15 – 10:15 Uhr Leitung: Karin Porwitzki (HdB)

n		  Nordic-Walking 		  dienstags	 15:00 Uhr 
und Walking		  Treffpunkt Eifgenparkplatz. Es sind wieder Plätze frei! 
			   (bei starkem Regen fällt das Walken aus)  
			   Leitung: Renate und Bernd Zimmermann,  
			   Christa Rützenhoff (HdB)

n		  Tischtennis	 Kurs I	 mittwochs 	 15:00 – 17:00 Uhr Es sind wieder Plätze frei!!  
			   Leitung: Manfred Frischmann (HdB)                
	               	 Kurs II	 mittwochs	 17:15 – 18:15 Uhr 
			   (jede 2. und 4. Woche im Monat!) 
			   Anfänger herzlich willkommen!      
			   Leitung: Stefan und Mariola Ringel (HdB) 
		  Kurs III 	 donnerstags 14:00 – 16:00 Uhr für Fortgeschrittene 
			   Leitung: Günter Schieweck und Team (HdB) 

n		  Senioren-		  mittwochs von 11:00 – 12:00 Uhr  
gymnastik		  Leitung: Gisela Weiser (02196 – 91316)	   
			   Rückenschule, Gleichgewichtstraining, Entspannung 
			   Es sind wieder Plätze frei!	

n		  Gymnastik für	 Kurs I 	 donnerstags 	08:45 – 09:30 Uhr	 
Rheumakranke 	 Kurs II 	 donnerstags 	09:45 – 10:30 Uhr	  
			   Veranstalter: Rheuma-Liga 
			   Therapeutin: Heidi Halfmann, Tel. 0151 - 72 74 75 13	

n		  Kochen & Essen mit Spaß 
Gruppe 1:   2. und 4. Freitag im Monat 11:30 bis 13:30 Uhr 
Gruppe 2:   1. und 3. Freitag im Monat 11:30 bis 13:30 Uhr 
Wer i(s)st schon gerne allein? In geselliger Runde schmeckt es doch am besten. 
Wir bereiten gemeinsam leckere Mahlzeiten nach nationalen und internationalen Rezepten zu und 
essen sie anschließend gemeinsam. Kochkenntnisse sind nicht erforderlich! 
Die Kosten für die Lebensmittel werden auf die Teilnehmenden aufgeteilt. 
Aktuell sind in den Gruppen 1 und 2 keine Plätze mehr frei! 
Bei Bedarf kann eine 3. Gruppe eingerichtet werden.  
Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie bei der Fachstelle Älter werden,  
Sabine Salamon, 02196 - 710 - 551, s.salamon@wermelskirchen.de

n		  Mittagstisch im Haus Vogelsang 
Im Haus Vogelsang besteht für Besucherinnen und Besucher die Möglichkeit mittags im Speisesaal 
zu essen. 
Dienstags und donnerstags fährt der „Vogelsang-Bus” ab Rathaus um 11:15 Uhr zum Alten- 
zentrum Haus Vogelsang. Wer nicht zu Fuß gehen möchte, kann diesen Bus kostenlos nutzen.  
Das Mittagessen wird täglich zwischen 12.00 – 12.30 Uhr serviert. 

n 	 Mitbring-Frühstück – an jedem 2. Freitag im Monat! 
freitags, 9. Januar, 13. Februar, 13. März 2026  
Wir laden herzlich zu einem gemeinsamen Frühstück, zum Plaudern, Kennenlernen und  
Austauschen ein. Jede und jeder ist herzlich willkommen!  
Für Brötchen und Kaffee ist gesorgt – wenn jede/r eine Kleinigkeit (Marmelade, Aufschnitt,  
Quark o.ä.) mitbringt, entsteht ein buntes Frühstücksbuffet!   
Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung (telefonisch im Büro oder auf der  
ausgehängten Liste an der Pinnwand im Eingangsbereich). 
Team: Ingeburg Teimann, Cornelia Wegner, Johanna Ernhardt (HdB)

n		  Cafeteria  
Jeden 2. Sonntag im Monat ab 14:00 Uhr 
 
Sonntag, den 11.01.	 Waffeln  
Sonntag, den 08.02. 	 Winterzauber 
Sonntag, den 08.03.	 Frühlingserwachen  

Ein Kaffeegedeck wird gegen  
eine Spende von 4,00 € angeboten.

                 

					                          

								            Roselies Vorlauf und Team (HdB)

 	  MITTAGSTISCH UND KAFFEETRINKEN  	 BEWEGUNG UND ENTSPANNUNG
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     	  BEWEGUNG UND ENTSPANNUNG  	 KULTUR UND BILDUNG

n	 Time for Tea – Englisch Konversationskurs 
freitags um 10:00 Uhr.  
Termine im 1. Halbjahr: 	 16.01. / 23.01. / 30.01. / 06.02. / 20.02. / 27.02. /  
	 06.03. / 13.03. / 20.03. / 27.03. / 17.04. / 08.05. / 15.05. 
Der neue Konversationskurs Englisch bietet die Möglichkeit die eigenen Englischkenntnisse aufzufrischen 
und zu erweitern. Es geht darum Sprachhemmungen zu verlieren und auch dann mit Umschreibungen 
weiterzureden, wenn man an seine Wortschatzgrenzen stößt. Fehler machen ist ausdrücklich erwünscht. 
;-) Grammatik wird dabei nicht auswendig gelernt, sondern im natürlichen Gebrauch vermittelt.  
Leitung: Gordon Couper 
Das Angebot findet in Kooperation mit der Volkshochschule statt. Daher bitten wir um eine  
Anmeldung über die Volkshochschule unter der Telefonnummer 02196 - 94 70 465 (Ansprech-
partnerin Meike Stahlberg). Die Kursgebühr von 98,10 € umfasst insgesamt 13 Unterrichts- 
einheiten von 1 Std. (7,55 € pro Einheit).

n	 Parlez-vous Français? 
freitags um 10:00 Uhr 
Leitung: Volker Technau (HdB) 
Auf der Grundlage von kurzen, einfachen Texten wollen wir unsere  
Französisch-Grundkenntnisse gemeinsam auffrischen.

n	 KommIT – Kommunikation und Internet-Technik! 
dienstags um 15:00 – 16:30 Uhr 
Leitung: Joachim Pistorius (HdB) 
Smartphone, Tablet und ich – geht das zusammen? Ja klar!  
Die Gruppe findet wöchentlich statt. Es wird abwechselnd jeweils schwerpunkmäßig das Thema 
„Smartphone“ oder „Tablet“ besprochen.  
Aufgrund der regen Nachfrage für die Smartphone-Gruppe wurde diese Gruppe in eine  
Anfänger- und eine Fortgeschrittenengruppe geteilt.  
Die Anfängergruppe trifft sich an den genannten Terminen im Besprechungsraum 1.OG.  
Die Fortgeschrittenengruppe im großen Saal im EG. 
Termine:	 Smartphone	 13.01. / 27.01. / 10.02. / 03.03. / 17.03. / 31.03.	  
	 Tablet	 06.01. / 20.01. / 03.02. / 24.02. / 10.03. / 24.03.

n 	 Mein Laptop – die unbekannte Welt  ;-) 
dienstags alle 14 Tage von 16:45 bis 18:15 Uhr (Besprechungsraum 1. Stock) 
Leitung: Martin Frede (HdB)  
Unter fachkundiger Anleitung und mit gegenseitiger Unterstützung geht es in dieser neuen  
Gruppe um alle Fragen rund um Laptop-Computer. Mögliche Themen sind Videokonferenzen,  
Virenschutz und Datensicherheit, Internet-Shopping, Online-Banking etc.  
Termine:    06.01. / 20.01. / 03.02. / 24.02. / 10.03. / 24.03. Anmeldung im Büro erforderlich!   

n		  Pack die 			   an jedem 1. Donnerstag im Monat 
Wanderstiefel ein		  Weitere Absprachen (u.a. bezüglich Einkehr) erfolgen kurzfristig 
				    über die WhatsApp-Gruppe!

						      Die Wandergruppe macht Winterpause!  
				    Die erste Wanderung im neuen Jahr findet am  
				    Donnerstag 05.03.26 statt. 
				    Details zur Wanderung wird ab Mitte Februar durch einen  
				    Aushang im Haus der Begegnung am weißen Brett  
				    im Eingangsbereich bekannt gegeben.

						      Erster Treffpunkt ist immer um 10:00 Uhr am Schwanenplatz. 		
				    Dort werden die genaue Wanderroute und der Ausgangstreffpunkt 
				    besprochen, der dann mit eigenen PKW in Fahrgemeinschaften 
				    angesteuert wird.  
				    Leitung: Theo Blasberg und Hartmut Fleuren (HdB) 
				    Bei Interesse melden Sie sich bitte im Büro des Hauses der  
				    Begegnung  

 
Sc

hn
ell

 re
agieren und jetzt 

kostenloses

Probe-
training 
vereinbaren
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     	 MUSIKALISCHE ANGEBOTE UND TANZ	 SPIEL UND SPASS

n 	 Singkreis 
mittwochs, von 10:00 bis 11:00 Uhr  
Musik hat eine positive Ausstrahlung auf das Wohlbefinden! Singen ist Balsam  
für die Seele und macht in Gemeinschaft besonders viel Spaß!  
Mit Gitarren- und Keyboardbegleitung werden altbekannte Lieder gesungen.  
Alle Seniorinnen und Senioren, die gerne singen, sind herzlich eingeladen!  
Leitung: Volker Technau, Ilse Wolf-Bäsner (HdB)

n  	 Musizieren an der Tischharfe 
jeweils dienstags um 10:00 Uhr zu folgenden Terminen (60 min. / 5€) 
Termine: 06.01. / 20.01. / 03.02. / 17.02. / 03.03. / 17.03. / 31.03.  
Wer hat Interesse am Musizieren, aber bisher noch kein Instrument gelernt oder  
vielleicht vor langer Zeit? Die Tischharfe ist ein leicht zu erlernendes Instrument,  
für das keine Notenkenntnisse erforderlich sind.  
Eine Teilnahme ist auch ohne eigenes Instrument möglich.  
Anmeldung über Frau Skiebnewski Tel. 0162 - 71 64 716.

n 	 Tanzcafé mit Livemusik von Manfred Janzen 
Für alle, die sich gerne zu Musik bewegen! Nicht nur für Paare.  
Die Veranstaltung beginnt um 14:30 Uhr mit einem  
gemütlichen Kaffeetrinken und endet um 17:00 Uhr.  
Kosten inkl. Kaffeegedeck 6 €. 
 
Termine: 	 Die Termine im Januar und Februar finden leider nicht statt. 
	 Donnerstag, den 19. März 2026       
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 28 Personen beschränkt. 
Eine verbindliche Anmeldung über das Büro ist erforderlich!  
Team: Andrea Fleuren, Elise Steinhaus, Marita Rojewski, Gisela Steiner (HdB)

n 	 Line Dance  
2-mal pro Monat  
an folgenden Terminen: 09.01. / 23.01. / 13.02. / 20.02. / 13.03. / 27.03.       
 
Gruppe 1: freitags von 15:00 bis 16:30 Uhr im großen Saal 
Gruppe 2: freitags von 16:45 bis 18:15 Uhr im großen Saal 
  	  
Leitung: Silvia und Joachim Pistorius

n 	 Rommikub		  montags, 14:30 – ca. 17:30 Uhr 
				    Weitere Mitspielerinnen und Mitspieler sind herzlich willkommen!  
				    Leitung: Manfred Frischmann (HdB)

n 	 Skat 		  	 montags und donnerstags, 14:30 – ca. 18:00 Uhr 
				    Leitung: Manfred Frischmann (HdB)

n 	 Bridge 			   montags, 18:00 Uhr  
					    Freies Spiel, Veranstalter: Bridge-Treff Wermelskirchen

n 	 Bridge Turnier 	 dienstags, 18:30 Uhr  
					    Turnierleitung: Christian Glubrecht, Tel.: 02196 - 97 47 99  
					    Veranstalter: Bridge-Treff Wermelskirchen

n 	 Spielenachmittag	 mittwochs, 14:30 bis 16:30 Uhr 
				    Es sind alle herzlich eingeladen, die Lust und Spaß am gemeinsamen Spiel  
				    haben.  
				    Gespielt werden Rummikub, Canasta und anderes…  
				    Auch für das leibliche Wohl ist in Form von Keksen, Kaffee und Tee gesorgt. 
				    Leitung: Beate Dannenberg (HdB)

n 	 Schach			   freitags, 19:00 – 20:00 Uhr Jugendtraining	  
					    freitags, 20:00 – 22:00 Uhr Seniorentraining 
					    Veranstalter: Schachverein Wermelskirchen · Leitung: Rainer Engels 
					    Email: engels-rainer@t-online.de · Tel.: 0163 - 439 16 85 
					    Weitere Informationen unter: http://schachverein-wermelskirchen.de
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n 	 Strick- und Häkeltreff 
dienstags, ab 14:00 Uhr 
Stricken und Häkeln in der Gemeinschaft macht Spaß und entspannt!  
Für Kaffee und Kuchen werden die Kosten umgelegt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Leitung: Karin Sinemus, Margit Schieweck (HdB)

n 	 Gartengruppe 
samstags, von 09:00 – 12:00 Uhr 
Der erste Termin im neuen Jahr 2026 ist Samstag, 21. März  
Leitung: Aldegonda Wartmann 
Anmeldung auch über das Büro möglich.

 	 SONSTIGE ANGEBOTE

n 	 Gesprächskreis „Gott und die Welt”  
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat um 10:00 Uhr 
In diesem Gesprächskreis unterhalten wir uns bei einer Tasse  
Kaffee oder Tee über Themen zu  Religion und Gesellschaft.  
Interessierte sind immer herzlich willkommen!  
Team: Bärbel Feuereis, Monika Kissing, Gisela Technau, Gisela Steiner (HdB)

20.01. 	 Jahreslosung: Gott spricht: Siehe ich mache alles neu (Joh 21,5)

03.02. 	 „Fußnoten“: Ein Hornist ohne Arme erobert die Welt 

17.02. 	 Stadt-Land-Karneval: Spielideen und Quiz zum Karneval 

03.03.	 Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria mit dem Thema:  
				  Kommt! Bringt eure Last!

17.03.	 Vom Mann, der auszog, den Frühling zu suchen!  
				  Ein Mann auf der Suche nach Glück. 

n 	 Gesprächskreis „KulturGut“  
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat um 10:00 Uhr 
In dieser Gruppe sind alle Kultur-und Literaturinteressierte herzlich willkommen! 
Bei einer Tasse Kaffee werden abwechslungsreiche Themen vorgetragen und besprochen. 
Team: Monika Kissing, Gerda Schnellhardt, Gisela Technau, Gisela Steiner (HdB) 
 
08.01.	 Musikalisch beginnen wir das neue Jahr  
				  Prokofjew: „Peter und der Wolf“ – Volker Technau 

	 22.01. 	 Film: „Perlen Zentralasiens“ von Thomas Junker 

	 12.02.	 Eine Rundreise durch Europa: „Häuser und Fassaden“ – Hr. Paffrath 

	 26.02.	 Leben und Wirken von Albrecht Dürer 

	 12.03.	 Berühmte Frauen im Kampf für den Frieden (Berta von Suttner) – Fr. van Wahden

	 26. 03.	 Film: Ein Wanderweg rundum das Lausitzer Bergland

 	 GESPRÄCHSKREISE

Weil wir von hier sind, ist die 
Energie versorgung für uns 
ein Heimspiel.

www.bergische-energie.de

VOLL 
 HEIMAT

BEW_Anzeige_Voll Heimat_Programmheft_2025-04_185x175_RZ.indd   1BEW_Anzeige_Voll Heimat_Programmheft_2025-04_185x175_RZ.indd   1 24.04.25   08:4324.04.25   08:43
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     	 SONDERVERANSTALTUNG 	 GESPRÄCHSKREISE

n 	 Salon Villa Kattwinkel      
Termin: Mittwoch, 04. März 2026.  
Beginn: 19:00 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr) 
Am 04. März 2026 treffen wir im „Salon Villa Kattwinkel“ auf die Intendantin des Westdeutschen 
Tourneetheaters Remscheid, CLAUDIA SOWA. 

	 Das Theater hat kürzlich seinen 75. Geburtstag gefeiert. Frau Sowa wird uns mitnehmen durch  
die Theatergeschichte und uns erzählen, wie spannend und interessant dieses Theater bis heute 
geblieben ist. 

	 Das WTT ist ein umfangreiches Bildungs-  
und Mitmachtheater. Die Klassiker hin bis  
zur Neuzeit sind ebenso vertreten wie auch  
eigene Theaterproduktionen.

	 Ein besuchenswerter Ort ganz in unserer Nähe. 
 
Eintritt: € 8,00 p.P. 
Verbindliche Anmeldung unter der  
Tel.Nr.: 02196 - 36 45 (Monika Händeler) 

n 	 Gesprächskreis für Pflegende Angehörige 
Wir treffen uns jeden 3. Mittwoch im Monat im „Haus der Begegnung”, um 19.00 Uhr 
Pflegende Angehörige: Was sie leisten – was sie brauchen – Chancen & Möglichkeiten. 

	 Betroffene und Interessierte sind herzlich eingeladen zu unseren: 
„KLÖN-” und THEMEN-Abende für pflegende Angehörige 
Eine Zeit zum „Klönen” & Unterhalten mit Gleichgesinnten, nicht nur über die „Pflege zu Hause”.   
Für Pflegende Angehörige, Pflegebedürftige und Menschen, die einen Menschen daheim pflegen 
Freunde, Nachbarn und Interessierte.   
Im Wechsel finden „Klön-Abenden mit Themenabenden, zu denen Fachreferenten eingeladen  
werden, im Wechsel statt.

·	 Mittwoch, den 21.01.26:	 „Klön“-Abend zum Jahresbeginn 2026 
		  Wozu lädt das neue Jahr 2026 uns ein? 
		  Gemeinsamer Austausch & (R)ausgang?	

·	 Mittwoch, den 18.02.26: 	 Themenabend zu:  
		  „Unterstützung in der Pflege daheim“  
		  Welche Unterstützungsangebote gibt es ? 
		  Was kenne ich? Was wünsche ich mir? Was brauch ich? 
		  Für Pflegende Angehörige, Pflegebedürftige und 
		  Menschen, die einen Menschen daheim pflegen. 
		  Referentin: Katharina Sachser

·	 Mittwoch, den 18.03.26: 	 „Klön“-Abend zum Frühlingsbeginn 2026 
		  Wozu lädt der Frühling uns ein? 
		  Gemeinsamer Austausch & (R)ausgang?	  
 
Haben Sie Fragen zu den Themenabenden?   
Bringen Sie Ihre Fragen gerne mit oder reichen Sie Ihre Fragen vorher ein, bei:  
Katharina Sachser, Dipl.-Ing., AoB, GB,KSA (HdB); Tel. 01520 - 58 18 488 oder 02196 - 34 77 
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    ERLEBEN & SEHEN MIT HELGA UND FRITZ WARDA

n	 Erleben & Sehen in der Gemeinschaft  
Halb- und Ganztagesfahrten 2026 
Helga & Fritz Warda machen auch im Jahr 2026 mit interessanten und  
sehenswerten Ausflügen weiter. Unser Ziel ist es wieder, dass wir alle  
etwas Schönes „Erleben“ und „Sehen“ in der Gemeinschaft. 

	 Außer unseren Tagesfahrten bieten wir Ihnen 2026 eine interessante  
Mehrtagesfahrt: 10 Tage Reise „In den Harz nach Braunlage“. 
 
1. Fahrt Samstag 23. Mai 2026: „Spargelfahrt  zum Niederrhein mit Besuch von Alpen & Venlo“

	 2. Fahrt Samstag 20. Juni 2026: „Selfkant-Havert mit Spargelessen „satt“ & Besuch von Roermond

	 3. Fahrt Sonntag 28. Juni – Dienstag 07. Juli 2026: 10 Tage Reise „In den Harz nach Braunlage“ 
Wir besuchen die mittelalterliche und moderne „Bunte Stadt am Harz“ Wernigerode mit Schloss und spätgotischem 
Rathaus. • Die UNESCO- und Kaiserstadt Goslar, die Stabkirche in Hahnenklee und die historische Oberharzer 
Wasserwirtschaft. • Wir erleben Bahnromantik pur „Der Brocken im Harz – ganz oben“. • Die Europäische Fach-
werkstadt Stolberg. • Vom wild-romantischen Hexentanzplatz in die UNESCO- und Fachwerkstadt Quedlinburg, 
mit der hochromanischen Stiftskirche (Dom) und dem Renaissance-Schloss. • Der berühmte hochgotische Dom 
zu Haberstadt und die Glasmanufaktur in Derenburg. • Neue Touristen-Attraktion und altes Gewerbe im Harz.

	 4. Fahrt Samstag 25. Juni 2026: „Maastricht, eine der ältesten Städte der Niederlande“  
Unter anderem Entdecken wir bei einer Bootstour und Wanderung die vielen Seiten von Maastricht.  
Und noch schöner ist es, die Geschichten Maastrichts von einem Einheimischen zu erfahren.  
Die Fremdenführer des VVV Maastricht sind stolze ‘Locals’, die uns die schönsten Flecken der Stadt zeigen.

	 5. Fahrt Samstag 08. August 2026: „Brügge“ die größte Stadt Westflanderns 
UNESCO Weltkulturerbestadt Brügge ist die einzige Stadt Belgiens und eine der wenigen Europas, denen  
diese Ehre zuteil wurde. Die flämische Stadt gilt als eine der schönsten historischen Städte der Welt.

	 6. Fahrt Samstag 12. September 2026: Utrecht NL                                                                        
Wir erleben die viertgrößte Stadt der Niederlande, die nicht nur mit historischen Bauwerken und einer  
mittelalterlichen Innenstadt verzaubert, sondern auch mit individuellem Charme aufwartet.

	 7. Fahrt Samstag 10. Oktober 2026: „Weinfest in Bacharach“ mit Schifffahrt zur Loreley                                                                      
Bei einer Tagesfahrt nach Bacharach, dem heimlichen Zentrum der „Rheinromantik“ beantwortet sich die 
Frage „Warum ist es am Rhein so schön?“ ganz von allein.

	 8. Fahrt Samstag 28. November 2026: „O du fröhliche – Weihnachtszeit in Marburg“ 
Marburg ist immer eine Reise wert. In der Weihnachtszeit ist es jedoch besonders stimmungsvoll. Weihnachts-
märkte mit Lichterglanz und Glühweinduft wechseln sich ab mit festlich geschmückten Gassen und Straßen.  
Kirchen mit liebevoll gestalteten Krippen entfalten diese unverwechselbare Atmosphäre von Geschäftigkeit und 
Vorfreude – da muss einem einfach warm und wohlig sein ums Herz! Und dass alles vor der Kulisse der mittel-
alterlichen Stadt, in der Geschichten und Märchen aus der Vorzeit ganz von allein wieder lebendig werden.        

Weitere Informationen und Anmeldung: 
Weitere Informationen und Anmeldung bei Helga & Fritz Warda,               
Paulusstr. 51, Tel. 02196 - 8 23 58  E-Mail: warda.gruppe@t-online.de                                    
2026 gibt es wieder einen ausführlichen Flyer von unseren Fahrten  
der im Haus der Begegnung zum Mitnehmen ausliegt.

Die folgenden Angebote finden nun regelmäßig  
im Haus der Begegnung statt! 
Eine vorherige Terminvereinbarung ist erforderlich.  
Die Beratung ist kostenlos. 
 

 

n 	 Fachstelle „Älter werden“–  
wir möchten mit Ihnen in den Austausch gehen!  
Älter werden ist ein permanenter Prozess, der unterschiedlichste  
Veränderungen mit sich bringt.  
Aktives Anpassen daran und Wissen über Angebote vor Ort erhöhen  
die Eigenständigkeit und Lebensqualität. Erste Anlaufstelle auf der  
Suche nach neuer sinnhafter Tätigkeit, Kontakten, Hilfestelllungen und  
Informationen. 
 
Die individuellen Beratungen erfolgen nach Terminabsprache  
telefonisch, als Hausbesuch oder im Rathaus,  
Telegrafenstraße 29 – 33,  
42929 Wermelskirchen  
und an jedem 2. Mittwoch im Monat zwischen 10:00 und 12:00 Uhr  
ist eine Beratung im Haus der Begegnung möglich. 
 
Terminvereinbarung: Sabine Salamon  
Tel.: 02196 - 710 - 551 
E-Mail: s.salamon@wermelskirchen.de 

Älter werden in
Wermelskirchen

Haus der Begegnung

Hilfe, Information, Beratung, Service

HILFE, INFORMATION, BERATUNG UND SERVICE

17. Auflage

20262025

Haus der Begegnung

in der Gemeinschaft

Erleben & Sehen

Halb- & Ganztagesfahrten

mit Helga & Fritz Warda

16. Auflage Die erste Fahrt nach Soest war am

16. März 2007 mit 109 Personen.

Marktkirche in Wiesbaden
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    HILFE, INFORMATION, BERATUNG UND SERVICE HILFE, INFORMATION, BERATUNG UND SERVICE

n 	 Wohnraumberatung  
Beratung mit dem Schwerpunkt der Wohnungsanpassung an geänderte  
Bedürfnisse im Alter, bei Krankheit, Behinderung oder Pflegebedarf – aber  
auch zukunftsorientiert gedacht! 
Kleine Maßnahmen können bei Neubau, Umzug, Umbaumaßnahmen und  
Renovierungen bereits eine große Wirkung für die Zukunft erzielen.

 
Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) – lösungsorientiert gedacht 
Beratung und Hilfestellungen in schwierigen Lebenssituationen.  
Hierbei steht die Verhütung, Überwindung und Milderung im Vordergrund. 

 
Lotsin für Menschen (mit Behinderung) – barrierefrei gedacht 
Informationen und Koordinierung aller Fragestellungen, die die gesellschaftliche Teilhabe  
ermöglicht. 

	 Die individuellen Beratungen erfolgen nach Terminabsprache telefonisch,  
als Hausbesuch oder im Rathaus, Telegrafenstraße 29 – 33,  
42929 Wermelskirchen und an jedem 4. Mittwoch im Monat  
zwischen 10:00 und 12:00 Uhr  
ist eine Beratung im Haus der Begegnung möglich. 
 
Terminvereinbarung: Anke Schöneweiß  
Tel.: 02196 - 710 - 543 oder  
E-Mail: a.schoeneweiss@wermelskirchen.de 

n 	 Pflegeberatung 
Individuelle Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises zu allen Fragen der pflegerischen  
Versorgung, deren Finanzierung und entsprechenden gesetzlichen Leistungsansprüchen. 
 
Zur Klärung erster Fragen und Terminvereinbarung zum persönlichen Gespräch  
mit Uta Piel und Alexander Illgen 
 
Nutzen Sie bitte das Servicetelefon unter der Nummer 02202 - 13 65 43. 
Servicezeiten: 	 Mo. – Fr. 	 von 09.00 bis 12.00 Uhr und  
			  Mo. – Do.	von 14.00 bis 16.00 Uhr 
E-Mail: Pflegeberatung@rbk-online.de 

n 	 Senioren- und Behindertenservice (SuBS) 
Sie benötigen Unterstützung im Alltag? 
 
Die Fachstelle „Älter werden“ informiert im Erstgespräch über ehrenamtlich und professionell  
mögliche Hilfen. Im SuBS koordiniert sie ausschließlich ehrenamtlich tätige Seniorinnen und  
Senioren für unterschiedliche regelmäßige Unterstützungsangebote, wie zum Beispiel:

	 ·	 Begleitdienst  
(z.B. Arztbesuch, Friedhofsbesuch, Behördenbesuch, Einkaufen)

	 ·	 Digitalpate  
(Unterstützung beim sicheren Umgang mit dem Internet, Tablet, Smartphones und Co.)

	 ·	 Besuchsdienst  
(z.B. Vorlesen, Gespräche, Spaziergänge, Gesellschaftsspiele…)

	 ·	 Praktische Hilfen  
(kleine Handreichungen und handwerkliche Hilfen im Haushalt  
wie z.Bsp. Bilder aufhängen, Glühbirnen wechseln…)

	 ·	 Formularlotse  
(Hilfe beim Sichten, Ordnen und Sortieren von Unterlagen und Unterstützung beim Ausfüllen von 
Formularen und Anträgen) 
 
Oder möchten Sie selbst als Ehrenamtlerin oder Ehrenamtler mit Ihren Fähigkeiten  
und Ihrem Engagement das SuBS-Team unterstützen?  
Weitere Infos: Fachstelle „Älter werden“, Sabine Salamon 
Tel: 02196 - 710 - 551 
E- Mail: s.salamon@wermelskirchen.de

n 		 Vorsorgevollmacht, rechtliche Betreuung  
und Patientenverfügung 
Das Diakonische Werk des Ev. Kirchenkreises Leverkusen bietet zum  
Themenbereich Vorsorgevollmacht, Betreuung und Patientenverfügung  
Beratung an folgenden Terminen im Haus der Begegnung an:  
montags von 14:30 – 17:00 Uhr  
am 12. Januar / 23. Februar / 16. März 
 
Bitte melden Sie sich direkt bei Anne Boddenberg,  
um einen Termin abzusprechen: Tel: 02171 - 750 41 14   
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    FÖRDERVEREIN

n 	 Der Förderverein
	 Der Förderverein des Hauses der Begegnung wurde im Jahr 2010 gegründet. 

	 Ein ganz wichtiger Punkt, den der Förderverein verwirklicht, ist der Druck des Programmheftes. 

	 Heute sind die weiteren Aufgaben des Fördervereines folgende: 
Es werden z.B. Konzerte, das alljährliche Sommerfest, die Heiligabendfeier für Alleinstehende,  
sowie der einmal im Jahr stattfindende Ehrenamtlerausflug bezuschusst.

	 Es werden Wünsche der einzelnen Gruppen im Haus verwirklicht, z. B.  eine neue Lampe für den 
Gymnastikraum oder ein Kaffeeautomat im kleinen Saal, ein Fernseher für die Mediengruppe. 
Es wurden ein Partyzelt und Sonnenschirme für die Terrasse angeschafft. 

	 Dies ist nur ein kleiner Teil der von den Mitgliedsbeiträgen finanziert wird. 
Auf der folgenden Seite finden Sie eine Beitrittserklärung zum Förderverein.

	 Wir freuen uns über jedes Mitglied, dass unsere Arbeit unterstützt.

	 Der Vorstand des Fördervereines „Haus der Begegnung“

QUARTIER

n 	 Neue Quartiersmanagerin in Wermelskirchen
	 Gestartet bin ich inmitten der Kolleginnen und Kollegen des Amtes 

Soziales & Inklusion im Rathaus der Stadt Wermelskirchen. Dabei 
bin ich gar keine städtische Angestellte, sondern arbeite für die  
Katholische Jugendagentur Leverkusen, Rheinberg, Oberberg. 
Schon lange und sehr gerne. Im November 2025 beginnt meine 
Arbeit als Quartiersmanagerin in der Stadt. In enger Kooperation.

	 Kooperation ist mein Stichwort. Das beschreibt schon gut meine 
Aufgabe. Aus dem Sozialbericht des Rheinisch Bergischen Kreises 
ergeben sich für Wermelskirchen Bedarfe. Und aus Bedarfen  
ergeben sich Zielgruppen und Ziele.

	 Als Quartiersmanagerin habe ich Anwohnerinnen und Anwohner, Jugendliche, Migrantinnen und 	
Migranten und Seniorinnen und Senioren im Blick.

	 Die Ziele sind das Sichtbarmachen von Angeboten und Netzwerken. Angebote sollen möglich  
und zugänglich gemacht werden. Von unterschiedlichen Akteuren für Menschen, die gerne dabei 
sein möchten. Ob gemütlich, sportlich oder kulturell. Dabei setzen wir auf Nachbarschaftshilfe  
und Engagement der Bürgerinnen und Bürger und Vereine.

	 Ich muss mich selber erstmal sichtbar machen, um ansprechbar zu sein und unterstützen kann. 
Wir von der KJA LRO verstehen Quartierentwickler als Möglichmacher. Ich bin noch viel unterwegs, 
möchte noch viele und vieles kennen lernen. Ich möchte Treffen besuchen und eingeladen werden. 
Nach Wünschen und Ideen fragen. Bevor ich in meinem neuen Büro im Haus der Begegnung  
ankomme.

	 Eine schöne Aufgabe liegt vor mir, gemeinsam dürfen wir das Zusammenleben im Quartier  
gestalten. Ich freue mich auf alle, die dabei sein möchten.

	 Austausch gibt’s hier 
Simona Sieglar 
Mobil: 0157 - 8500 6476 
Simona.sieglar@kja-lro.de

			  Die Zukunft, die wir wollen, muss erfunden werden. 
	 Sonst bekommen wir eine, die wir nicht wollen.

			  Joseph Beuys

Internet:
www.daum-eickhorn.de
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Förderverein „Haus der Begegnung e.V.”
Schillerstraße 6 · 42929 Wermelskirchen

 
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Förderverein „Haus der Begegnung e. V.”
 
Name: _____________________________________________	 Vorname:   ____________________________________________

 
Anschrift: _____________________________________________________________________________________________________
 
Freiwillige Angaben	
 
Telefonnummer: _____________________________	 Geburtsdatum:______________________________ 

 
E-mail Adresse (falls vorhanden): ___________________________________________________________________________

Ich werde den jährlichen Beitrag von mindestens € 12,00 bis spätestens 15. März des laufenden Jahres 
auf das Vereinskonto überweisen.
Stadtsparkasse Wermelskirchen
IBAN: DE82 3405 1570 0000 1446 18   ·   BIC: WELADED1WMK
oder den Beitrag von meinem Konto abbuchen lassen.
Spendenquittung (ab 100 €) erwünscht?	  
	 	  
 
_________________________________________________	 _______________________________________________________  
Ort / Datum	 Unterschrift  	 	  
	  
LASTSCHRIFT (alternativ)	  
 
Ich bin bis auf Widerruf damit einverstanden, dass mein fälliger Jahresbeitrag in Höhe von	

 
_________________  Euro von meinem Konto per Lastschriftbeleg eingezogen wird. 
 
Bank:  _________________________________________________________________________________________________	
 

IBAN:   __  __  __  __  | __  __  __  __  |  __  __  __  __  |  __  __  __  __  |  __  __  __  __  |  __  __   

  
_________________________________________________	 _______________________________________________________  
Ort / Datum		  Unterschrift  	 	  
	 	 	  
Auf die gespeicherten Daten haben nur die Mitglieder des Vorstandes Zugriff.  
Verwendung der genannten Daten 
Kontodaten: 	 Bankeinzug für Mitgliedsbeiträge
E-Mail-Adresse: 	 Versand von Protokollen, Einladungen (z.B. Mitgliederversammlungen)  
	 und vereinsinterne Informationen.
Geburtsdatum: 	 Versand von Glückwünschen
Adresse: 	 Versand von Glückwünschen, vereinsinterne Informationen,
	 Anmahnung ausstehender Jahresbeiträge.
Ich bin mit der oben genannten Verwendung meiner Daten einverstanden. 
 
_________________________________________________	 _______________________________________________________  
Ort / Datum		  Unterschrift  	 	  
	

   BEITRITTSERKLÄRUNG

Ja                               Nein

	 IMPRESSUM, KONTAKT, EHRENAMTLICHE
 

n 	 Alle Angaben und Termine ohne Gewähr.

	 Das Haus der Begegnung lebt vom Engagement zahlreicher ehrenamtlicher  
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Wer sich gerne in einem Bereich einbringen  
möchte, sei es regelmäßig oder auch punktuell, ist herzlich eingeladen.  
Wir freuen uns, wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen!

Vorsitzender des Arbeitskreises HdB: 
Joachim Pistorius 	  
Tel.: 	 02196 - 88 91 39  
Email:	 jpistorius@gmx.de 

Sie finden unser aktuelles Programm  
als PDF-Dokument online auf der städtischen  
Homepage: www.wermelskirchen.de  

Impressum 
 
Herausgeber:	  
Stadt Wermelskirchen 
Gestaltung:	  
Tracey Searle-Westerfeld
Bilder:  
Microsoft Clipart/privat 
 
Finanziert mit Unterstützung  
des Fördervereins  
„Haus der Begegnung e.V.“

Kontaktadresse Haus der Begegnung 
Schillerstraße 6, 42929 Wermelskirchen 
Tel.: 02196 - 710 - 551  
E-Mail: hausderbegegnung@wermelskirchen.de

Frau Tanja Dehnen  
Amtsleitung Amt für Soziales und Inklusion 

Weitsicht Weitsicht 
zeigen.zeigen.
Mit der Mit der 
Bestattungs-Bestattungs-
vorsorge.vorsorge.

Telefon  02196 / 72 79 27Telefon  02196 / 72 79 27Telefon  02196 / 72 79 27

Hackländer • van den Broek • Gerhards
Bestattungshaus TrauerhilfeTaubengasse 6

Wermelskirchen   

www.bestattungshaus-trauerhilfe.de



  	 BILDERGALERIE

Haus der Begegnung Wermelskirchen 
Schillerstraße 6  
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196 - 710 - 551  
E-Mail: hausderbegegnung@wermelskirchen.de 

Dr. Jürgen Kaumkötter, Direktor des weltweit 
einzigartigen Zentrums für verfolgte Künste in 
Solingen und Monika Händeler, Organisatorin 
des Salon Villa Kattwinkel, am 5. November 2025  

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Tanzcafés  
am 20. November 2025

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Kochgruppe 2 

Ausflug an die Ahr am 2. Oktober 2025


