
 
 
 
 

 

 

„Rund ums Baby“ 
 

Immer freitags, von 9.00-10.30 Uhr 

5 Termine (04.09./11.09./ 18.09./25.09./ 02.10.2026) 

 in der Kita Forstring 1  
 

 

Frau Andra Meßing, 

Physiotherapeutin und Babymassage Trainerin, möchte Ihnen verschiedene 

Techniken zeigen die Ihrem Baby Geborgenheit, Nähe und Liebe schenken. 

 

Teilnehmen können jeweils ein Erwachsener und ein Baby  

im Alter von 2 Wochen bis zum Krabbelalter. 

 

Für Familien des Familienzentrums Kita Forstring und Danziger Str. 

 kostet der Kurs nur 15 €. 

Für andere interessierte Familien aus Wermelskirchen  

mit Ermäßigung 30 € statt 75 €. 

 

Bezahlt wird beim ersten Mal bar bei der Kursleiterin. 

 

 
Anmeldungen unter 02196/2062 oder fz.forstring@wermelskirchen.de 
Für Familien des Familienzentrum ab sofort, für andere Familien aus Wermelskirchen ab 
dem 01.08.26 – 28.08.26 


