
Frühe Hilfen 
für Familien

Wermelskirchen 

Wermelskirchen Adressen „Frühe Hilfen für Familien“
Spielgruppen, Eltern-Kind-Gruppen
Ev. Kirchengemeinde  	 02196 7290060

Ev. Freikirchliche Gemeinde	 02196 83808

Kath. Kirchengemeinde	 02196 6380

Deutsches Rotes Kreuz	 02196 1087

Mutter-Kind-Café (FuNki-Café)	 02193 828

Frauencafé im JUCA (mit Kind)	 02196 888119

weitere Spielgruppen auch bei örtlichen  
Sportvereinen, siehe Homepage

Kindertagesstätten, Familienzentren,  
Kindertagespflege
Online-Suche und Anmeldung  
Betreuungsangebote: https://portal.little-bird.de/

Beratung und Vermittlung 	 02196 710-553 
Kindertagespflege (Jugendamt)

Kindertagesbetreuung 	 02196 710-515 
(Jugendamt)	

Verbund-Familienzentrum Ja? 	 02196 731423 
Dann! (Kitas Jahnstraße,  
Danziger Straße, Forstring)

DRK Familienzentrum 	 02196 1087 
„Wunderwelt“	

Evangelisches Familienzentrum	 02193 3395  
Dabringhausen	

Evangelisches Familienzentrum 	 02196 2348 
Heisterbusch	

Grundschulen u. Offene Ganztagsschulen
Waldschule      	 02196 81256 
OGS	 02196 882890

Schwanenschule	 02196 2571         
OGS	 02196 8821194

Grundschulverbund 	 02196 81118 
Am Haiderbach, Tente 79 
OGS 	 02196 709199

Grundschulverbund 	 02196 2399 
Am Haiderbach, Hünger 77 
OGS 	 0151 55942559

Dhünntalschule Dabringhausen	 02193 877                             
Dhünn 	 02196 888444 
OGS (für Dabr. + Dhünn)	 02193 500393

Städt. Kath. Grundschule St. Michael	02196 5596 
OGS	 02196 2575

Bildungswerke
VHS Bergisch Land	 02196 947040

Katholische Familienbildungsstätte	 02202 936390

AWO Bildungswerk 	 02202 245296 

Thomas-Morus-Akademie	 02204 408472

Familienbildung FIB e.V. im ZAK	 02204 404450

Kath. Familienbildungsstätte 	 02267 8502 
Haus der Familie Wipperfürth	

Deutsches Rotes Kreuz 	 02202 9599016 
Familienbildungswerk	

Familienbildungsstätte 	 02191 74655 
„Die Wiege e.V.“ 	

Beratung und Hilfen in verschiedenen 
Lebenslagen	 	

Donum vitae e.V. 	 02196 885966 
Schwangerenberatung	

Pro Familia Schwangerenberatung 
Burscheid	 02174 768315           
Remscheid	 02191 973303

Beratungsstelle für Eltern, 	 02196 1022 
Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene	  
- Babysprechstunde                                    
- „SAFE“ - Sichere Ausbildung für Eltern                        
- Eltern-Kind-Gruppe „FuN-Baby“  
Beratung und Information	 02196 7079634 
für Frauen Frauenzimmer e.V.	

Interdisziplinäre 	 02196 886059021 
Frühförderung und Beratungsstelle  
der Lebenshilfe	

AWO Schuldnerberatung	 02196 8860590-0

Suchtberatungsstelle	 02196 93431

Ehe-, Familien- und 	 02191 59160 0 
Lebensberatungsstelle des Diakonischen Werkes 

Alpha e.V. 	 02191 72190 
Sozialpsychiatrisches Zentrum	

Ärztliche Kinderschutzambulanz 	 02191 135960 
Bergisch Land e.V.	

Frauenhaus Remscheid	 02191 997016

Beratung und Hilfen  
bei finanziellen Fragen
Jobcenter Rhein Berg	 02196 720052

Kinderbetreuungskosten	 02196 710-515

Wohngeld	 02196 710-326

Grundsicherung	 02196 710-506 
		   oder -519

Unterhaltsvorschuss	 02196 710-542 
	          oder -525

Beistandschaft	 02196 710-540

Amtsgericht Wermelskirchen 	 02196 712-0

Angebote des Jugendamtes
Frühe Hilfen, 	 02196 710-532 
Babybegrüßung 
www.wermelskirchen.de/familienwegweiser

Jugend- und Familienhilfe	 02196 710-511

Kinder- und Jugendparlament	 02196 710-526

Jugendzentren
Kattwinkelsche Fabrik	 02196 724024 Sonstiges

Stadtbücherei	 02196 710-410

Standesamt (Geb.Urkunden etc.)	 02196 710-340

Wermelskirchener Tafel e.V.	 02196 8824557

Offener Mittagstisch	 02196 709951

Kleiderladen 	 02196 93549 
(Dt. Kinderschutzbund)

Krankenhaus Wermelskirchen	 02196 98-0

Sana-Klinikum Remscheid	 02191 13-0

Kreiskrankenhaus Gummersbach 	 02261 17-0 
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Notrufe	
Polizei	 110

Feuerwehr und Rettungsdienst	 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst	 116 117

Zahnärztlicher Notdienst	 0180 5986700

Apotheken Notdienst	 0800 0022833

Giftnotrufzentrale Bonn	 0228 19240

Elterntelefon	 0800 1110550 
(gebührenfrei) 

Kinder- und Jugendtelefon	 0800 1110333  
(gebührenfrei)

Telefonseelsorge	 0800 1110-111 
(gebührenfrei) 	         oder -222

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
(gebührenfrei)

„Schwangere in Not“	 0800 4040020 
(gebührenfrei)



Kreisweite Adressen „Frühe Hilfen für Familien“Kreisweite Adressen „Frühe Hilfen für Familien“
Beratung und Hilfen  
für Eltern und Kinder
Katholische Beratungsstelle 	 02202 35016 
für Eltern, Jugendliche und Kinder 

Evangelische Beratungsstelle 	 02204 54004 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Deutscher Kinderschutzbund 	 02202 39924 
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.

Kath. Ehe-, Familien- 	 02202 34918 
und Lebensberatung

Frühförderzentrum 	 02202 1008118 
Caritasverband	

Schulpsychologischer Dienst 	 02202 139012

Interdisziplinäre Frühförder- 	 02196 7079633 
und Beratungsstelle der 	  
Lebenshilfe (Wermelskirchen, Leichlingen, Burscheid)

Caritasnetzwerk Frühe Hilfen	 02202 1008-701

Nummer gegen Kummer	 116 111

Beratung und Hilfen rund um  
Schwangerschaft und Geburt
Esperanza 	 02202 1008-701

Donum Vitae 	 02202 108650

Pro Familia 	 02202 108613

Entwicklungsberatung für Eltern 	 02207 708504 
von Kindern zwischen  
0 und 3 Jahre „Die Gute Hand“	

Schreibaby-Sprechstunde Caritas 	 02202 1008-118

„Gesund von Anfang an“, 	 02202 132299 
Familienhebamme und  
Kinderkrankenschwester	

PUR-Elternschule 	 02202 1227300 
(Zentrum für Prävention und  
Rehabilitation am EVK)	

BIG-B-Elternschule am 	 02204 416560 
Vinzenz-Pallotti-Hospital

Schwangere in Not 	 0800 4040020

Beratung und Hilfen in verschiedenen 
Lebenslagen
Frauen helfen Frauen e.V., 	 02202 45112 
Frauenberatungsstelle	

Frauen helfen Frauen e.V., 	 02202 9891155 
Mädchenberatungsstelle	

Frauenhaus Bergisch Gladbach	 02202 42682

Familienpflege/	 02202 1008701 
Mutter-Kind-Kuren Caritas 	

„Hand in Hand“ Hilfe für Kinder 	 02202 35016 
u. Jugendliche psychisch kranker Eltern	

Beratung für Kinder 	 02202 136865 
mit Behinderungen 	

Adoptionen	 02202 142821

Aids-Hilfe 	 02202 458181

Aidsberatung Gesundheitsamt	 02202 132221

Kommunales Integrationszentrum 	 02202 139111 
Rheinisch-Bergischer Kreis,  
Hilfen für Kinder aus Zuwandererfamilien

Fachdienst für Integration 	 02202 1008602 
und Migration 	

Gesundheitsamt 	 02202 132221 
Rheinisch-Bergischer Kreis	

Kriminalitäts Opferhilfe Weißer Ring	 02202 9263967

Sozialberatung des 	 02202 1008306 
Caritasverbandes für den  
Rheinisch-Bergischen Kreis	

Evangelische 	 02204 57851 
Schwangerschaftskonfliktberatung	

Selbsthilfekontaktstelle 	 02202 9368921 
Bergisches Land	

Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg	 02202 31097

zentrale Behördennummer  	 115

Krankenhäuser	
Marienkrankenhaus, 	 02202 938-0 
Bergisch Gladbach	

Vinzenz-Pallotti-Hospital, 	 02204 41-0 
Bergisch Gladbach-Bensberg	

Evangelisches Krankenhaus, 	 02202 122-0 
Bergisch Gladbach	

Krankenhaus Wermelskirchen	 02196 980

Sozialpädiatrische Zentren  
in den Kinderkliniken	
Universitäts-Klinik Köln	 0221 4785900

Amsterdamer Str. Köln	 0221 89075567

Remscheid	 02191 134900

St. Augustin	 02241 249-222

SPZ Solingen	 0212 5472060

Kinderkliniken	
Köln-Riehl, Amsterdamer Str.	 0221 8907-0

Köln Porz	 02203 566-1353 
oder -1354

Klinikum der Universität Köln	 0221 478-0 
(Zentrale)

Kinderklinik Leverkusen	 0214 133309

Kinderklinik Solingen	 0212 5472612

Kinderklinik St. Augustin	 02241 2490

Ärztliche Kinderschutzambulanz 	 02191 135960 
Bergisch Land e.V.	

Kinderneurologisches Zentrum Bonn	 0228 6683-130

Psychiatrische Notfälle:  
Kinder/Jugendliche
Kinder- und Jugendpsychiatrisches 	 0221 8907-2011 
Krankenhaus Köln-Holweide 	 (Ambulanz)  
	 0221 8907-0 
	 (Zentrale)

Klinik Marienheide	 02264 246810

Hilfen bei Sucht  
und psychischen Problemen
Caritas Suchthilfen	 02202 1008-201

Kids & Co Hilfe für Kinder, 	 02202 35016 
Jugendliche u. Eltern aus suchtbelasteten Familien	

Sozialpsychiatrischer Dienst, 	 02202 13-2221 
Rheinisch-Bergischer Kreis	

Zentrum für Seelische Gesundheit – 	 02264 24-0 
Klinik Marienheide

Klinik für Psychiatrie, 	 02202 1223120 
Psychotherapie und -somatik im Ev. Krankenhaus	

Psychosomatische Klinik 	 02202 206-0 
Bergisch Gladbach 	

LVR-Klinik Langenfeld 	 02173 1020 
(für Leichlingen und Burscheid)	

Suchthilfe des Diakonischen Werkes	 02196 93431

Sozialpsychiatrisches Zentrum 	 02196 72190 
Alpha e.V.	

Sozialpsychiatrisches Zentrum 	 02202 25610 
Die Kette e.V.	

Online Adressen
Eltern-Infos
http://www.familien-wegweiser.de 
http://www.fruehe-chancen.de

Gesundheits-Infos
http://www.kindergesundheit-info.de

Online-Suche und Anmeldung für  
Betreuungsangebote
https://portal.little-bird.de/

Arzt-Suche
https://www.kvno.de
Infos des Kreises
http://www.rbk-direkt.de/bildungsatlas---fruehe-
foerderung.aspx

Beratung und Hilfen  
bei finanziellen Fragen
Agentur für Arbeit	 0800 4555500

Elterngeld	 02202 13-6270

Kindergeld/Familienkasse 	 0800 4555530

Schuldnerberatung RheinBerg	 02202 937370

Verbraucherzentrale Berg. Gladbach	 02202 9263101

anea-moni - Förderungen 	 02268 3405 
für sozial benachteiligte Kinder	

„Bildungs- und Teilhabepaket“
Hotline Jobcenter 	 02202 9333158 
(Bezieher von Leistungen nach SGB II)

Hotline Sozialamt	 02202 132880 
(Bezieher von Wohngeld, Kindergeldzuschlag, Leistun-
gen nach SGB XII oder Asylbewerberleistungsgesetz)




